	1.  Wat is het probleem? Wat is het onderwerp
2.  Welke oplossingen zijn er mogelijk?
3.  Kies een oplossing.
4.  Voldoet de oplossing?












	Aandachtspunten:
1.  Ik vraag het woord.
2.  Ik laat de ander uitspreken.
3.  Ik blijf bij het onderwerp.
4.  Ik sluit aan bij de vorige spreker.
5.  Ik blijf niet te lang aan het woord.
6.  Ik vraag door als ik iets niet weet of begrijp.
7.  Ik heb oogcontact met de anderen tot wie ik   spreek of naar wie ik luister.
8.  Ik neem actief deel aan het gesprek.






	[bookmark: _GoBack]Ik stel vast.
	Ik interpreteer.
· Wat leid ik daaruit af?
· Wat doet dat met mij?
· Welk gevoel houd ik daaraan over?
	Ik oordeel.

	Ik zie…
Ik hoor…
	Ik denk dat….
Is het zo dat….
Ik voel dat ….
	Ik vind dat goed/niet goed, omdat…



